
 
 
Der Verein Haus der Volksarbeit e. V. ist als katholischer Träger seit 70 Jahren in Frankfurt am Main in 
der psychologischen Beratung, der Erziehungshilfe und der Familienarbeit tätig. In der Trägerschaft des 
Vereins sind heute eine Ehe- und Sexualberatungsstelle, eine Erziehungsberatungsstelle, die 
katholische Telefonseelsorge mit einer Krisen- und Lebensberatungsstelle, eine stationäre Wohngruppe, 
Heilpädagogische Tagesgruppen, Ambulante Hilfen zur Erziehung, eine Familienbildungsstätte (Zentrum 
Familie), eine Behindertenselbsthilfe (Initiative Allenstein) mit Betreutem Wohnen sowie 
Kindertagesstätten.  
 

Übungsleiter (m/w/d) 
 

Die Honorarstelle hat einen Beschäftigungsumfang von ca. 8 Stunden im Monat und ist ab sofort zu 
besetzen.  
 

Aufgaben: 
• Die Tätigkeit findet vorwiegend abends und/oder samstags statt.  

Das Aufgabenfeld liegt in der kontinuierlichen Unterstützung der Selbsthilfegruppe im 
Spannungsfeld von Betreuung und themenbezogener Unterstützung. Diese leiten sich aus den 
Zielen der Selbsthilfegruppe ab (Selbstbestimmung, Selbstvertretung sowie gegenseitiger Hilfen). 
 
Konkret: 
‚Sozialpädagogische‘ Begleitung und Unterstützung verschiedener Workshop-Angebote:  
 
o Kochlöffelschwinger: Unterstützung der Kochgruppe, bestehend aus 3-5 Allensteiner*innen, 

die an Donnerstagabenden ca. 25 Allensteiner*innen bekocht. 
   17:30h – 21:00h 
 

o Gemeinsame Begleitung der zweiwöchentlich stattfindenden Samstagsausflüge im Rahmen 
des vereinsinternen Kultur- und Bildungsangebotes im Frankfurter Raum 

   14:00h – 18:00h 
 

o Begleitung urban gardening 
IAL verfügt über eine große Gartenterasse, auf der seid Corona 2020 gegärtnert werden kann.  
Konzept „Nutz- und Naschgarten. Erfahrungen im Balkongärtnern sollten vorhanden sein. 
1x wöchentliche Gruppenanleitung von 2 Stunden, in den Sommermonaten evtl. 2 x. 
 

Es ist möglich, wahlweise auch nur einen Workshop zu unterstützen. 
 

• Mitarbeit in der multiprofessionellen Teamstruktur der Initiative Allenstein. 
 

Wir erwarten: 
• Interesse an der Arbeit von Menschen mit einer geistigen Behinderung; Felderfahrungen 

sind von Vorteil 
• Persönliches Engagement, Flexibilität und Belastbarkeit  

 
Wir bieten: 
• Vergütung von 16,00€/Stunde (Steuerfreibetrag § 3 Nr. 26 ESTG, jährlich 3.000,00€) 
• Fahrtkostenerstattung 
• Offizielle Bestätigung für die Ehrenamtscard 

 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an: Frau Heike Rösch, Leitung, Tel: 0171 5555 620,  
E-Mail: h.roesch@hdv-ffm.de 

 
Ihre schriftliche Bewerbung erbitten wir ab sofort (Stand: Mitte Februar 2022): 
Haus der Volksarbeit e. V., Personalverwaltung, Eschenheimer Anlage 21,  
60318 Frankfurt am Main oder bewerbung@hdv-ffm.de 

 
Aus Datensicherheitsgründen bitten wir um PDF-Dateien. 
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